
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/1 はメーデーです 

★メーデーとは？ 

毎年 5月 1日に開催される「国際労働者の日」のことで、世界各地で行われる「労働者の祭典」です。労

働環境の改善やベア（基本給のベースアップ）などといった労働者の権利を、労働者たちが団結して

集会やデモ行進などによって主張する日です。祝日になっている国も世界 80か国以上あります。 

 

★メーデーの歴史は？ 

アメリカのシカゴで「８時間は労働に、８時間は休息に、あとの８時間は我々の自由に」と当時 12

時間以上の労働が当たり前だった労働者たちが 8時間労働制を求めたストライキをきっかけに、1890（明治

23）年に第１回国際メーデーが開催されました。 

労働運動の弾圧が続いた日本では、1920（大正 9）年にようやく第 1回メーデーが開かれました。戦時体制が

強化され、メーデーは禁止されましたが、戦後すぐに復活し、日本の労働者の大幅賃上げ、労働条件の向上、

権利拡大をはじめ、人権・労働規制の実現、平和の希求に深く貢献し、その役割を果たしてきました。 

 

★今年は統一地方選挙があります 

政府は防衛費倍増、敵基地攻撃能力など大軍拡を行うため、その財源として、社会保障制度の改悪をどんど

ん進めた上に、大増税をも狙っています。私たちがメーデーで訴える賃上げなどの労働条件の向上はもちろ

ん、病院や施設を利用する患者・利用者の皆さんがもっと安心して医療・介護を受けられるように声を上げて

いかなくてはなりません。 

今年は、私たちの日々の生活に直結する県議会、市町村議会議員や首長を選ぶ選挙が各地で一斉に行われて

います。ぜひ選挙へ行って、医療・介護・福祉を守り充実させる政策を掲げる候補者が多く議員に選ばれるよ

うに投票をしましょう！ 

宮城民主医療機関労働組合 

 

 

 

今年も組合員の皆さんにタッチペン付きボー

ルペンとワッペンシールをお配りします。 

5/1 はワッペンを着けてメーデーをアピールし

ながら業務を行ってください！ 


